
                                                                                                                                                                                                                                                                  
 

ЗАКУСКА 
 

Гр. 
               

ОБЯД 
 

 
Гр. 

 
СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА 

 
Гр. 

ПОНЕДЕЛНИК 05.01. 
 
1.ПОПАРА С МАСЛО И СИРЕНЕ Алергени - пшен. 
брашно, сирене, масло 

2.ЧАЙ Алергени-  
 
 
ЗЕЛЕНЧУК – 10-10:30 часа 

 
 

150 
 

200 
 

 
70 

 
 
1.СУПА ОТ РИБА СЪС ЗАСТРОЙКА , Алергени – риба, 
масло, целина, мляко, яйце 

2.СПАНАК С ОРИЗ р.156, Алергени –мляко 

3.ПЛОД 
4.ХЛЯБ ПО УС „БЪЛГАРИЯ“, Алергени - пшенично брашно 

 
 

100 
 

130 
100 

35 
 

 
 
 

1.САНДВИЧ СЪС СЛЪНЧОГЛЕДОВ ТАХАН 
И МЕД  Алергени – брашно пшенично, мед 

2.СТУДЕН ЧАЙ , Алергени  
 

 
 
 

65 
 

200 
 
 

ВТОРНИК - 06.01. 
1.ПИЦА, Алергени- пшен. брашно, сирене, кашкавал, 
масло, мляко 
2.ЧАЙ   Алергени- 

 
 
ПЛОД – 10-10:30 часа 

 
100 

 
200 

 
 

70 

 
1.СУПА ОТ ЗЕЛЕНЧУЦИ Алергени – яйце, мляко 

2.ПИЛЕ С КАРТОФИ Р.228 Алергени  

3.ПЛОД 
4.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ, Алергени - пшенично брашно  

 

 
100 

 
130 
100 

35 

 
 

1.МЛЯКО С ГРИС , Алергени –мляко, грис 
пшеничен 
2.ПЛОД 
 

 
 

150 
 

50 

СРЯДА – 07.01. 
1.САНДВИЧ „РОДОПСКА ЗАКУСКА”, Алергени- 
пшен. брашно, сирене,, масло 

2.МАСЛИНИ Алергени - 
3.ПРЯСНО МЛЯКО С КАКАО Алергени -мляко 

 
 
ПЛОД – 10-10:30 часа 

 
75 

 
15 

150 
 
 

70 

 
1.КРЕМСУПА ОТ МОРКОВИ Алергени – масло, мляко 

2.КРУТОНИ Р.139, Алергени-брашно пшен., масло  
3.ТАС КЕБАП ОТ СВИНСКО МЕСО Алергени –  брашно 
пшенично 

4.ПЛОД 
5.ХЛЯБ ПО УС „БЪЛГАРИЯ“, Алергени - пшенично брашно 
 

 
100 

5 
130 

 
100 

35 
 

 
 

1.ОБИКНОВЕН КЕКС С ОРЕХИ , Алергени – 
брашно пшенично, яйце, орехи 
2.АЙРЯН Алергени- мляко 
 

 
 

100 
 

200 
 

ЧЕТВЪРТЪК –08.01. 
 

1.КУС КУС  С МАСЛО И СИРЕНЕ, Алергени - пшен. 
брашно, сирене, масло,  

2.ЧАЙ Алергени-  
 

ЗЕЛЕНЧУК– 10-10:30 часа 

 
 

150 
 

200 
 

70 

 
1.СУПА ОТ ПИЛЕШКО МЕСО , Алергени –целина, мляко, 
пш.брашно, яйце, масло 

2.БЪРКАНИ ЯЙЦА/САЛАТА ОТ ЗЕЛЕ И МОРКОВИ, 
Алергени-яйца,  масло 
3.КОМПОТ 
4. ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ, Алергени - пшенично брашно 

 

 
100 

 
130 

 
100 
35 

 
1.БИСКВИТЕНА ТОРТА , Алергени –мляко, 
нишесте пшенично, брашно пшенично 
2.ЧАЙ 

 

 
150 

 
200 

ПЕТЪК – 09.01. 
1.САНДВИЧ С ПАСТЕТ ОТ КАШКАВАЛ И 
МАСЛО, Алергени - пшен. брашно, кашкавал, масло 

2.ЗЕЛЕНЧУК 
3.ЧАЙ Алергени-  
 
 
ПЛОД – 10-10:30 часа 

 
75 

 
    30 

200 
 
 

70 

 
1.МЛЕЧНА СУПА СЪС СИРЕНЕ Алергени –сирене, фиде, 
масло, брашно пшен., мляко, яйце 
2. РИБА НА ФУРНА, САЛАТА ОТ КАРТОФИ,  Алергени –
риба 
3.ПЛОД 
4.ХЛЯБ ПО УС „БЪЛГАРИЯ“, Алергени - пшенично брашно 

 
100 

 
130 

 
100 

35 
 

 
 
1.КИСЕЛ ПРЕСНИ/СТЕРИЛИЗИРАНИ  
ПЛОДОВЕ Алергени –нишесте пшенично 

2.БИСКВИТИ , Алергени – брашно пшенично 

 

 
 

150 
 

30 
 

 
 

                                                                                                                                                                                            

Изготвил: Инж.технолог Настенка Ненова                                                
 


